. Stichting Bridge Leren

‘i) Noordwest-Veluwe

Wat doet SBL

Sinds 2009 biedt de Stichting bridgeleren (SBL) mensen die bridge willen gaan
spelen cursussen en oefenmogelijkheden aan.

SBL is een stichting die wordt geleid door een bestuur dat bestaat uit vrijwilligers.
Deze vrijwilligers spelen zelf het bridgespel al geruime tijd met heel veel plezier,
bovendien beschikt SBL over een aantal bridgedocenten.

Een belangrijke doelstelling van SBL is om op een gestructureerde wijze de
denksport bridge in de regio Noordwest Veluwe te stimuleren. Door middel van het
verspreiden van promotiemateriaal en aandacht in de lokale media brengt SBL het
bridge onder de aandacht. Op deze manier tracht SBL om de belangstelling voor
deze sport zodanig te wekken dat meer mensen zich aanmelden om bridge te gaan
leren en vervolgens, zoveel mogelijk in verenigingsverband te gaan spelen.

Voor beginnende bridgers worden bridgecursussen gegeven. Als de beginnerscursus
is volbracht, dan zou het natuurlijk leuk zijn als zij zich bij een van de bridgeclubs
zouden aansluiten.

De praktijk heeft echter geleerd dat de stap van de beginnerscursus naar een
bridgeclub tamelijk groot is. Het blijkt dat beginnende bridgers deze overstap erg
spannend vinden en voelen zich vaak nog niet zeker genoeg om in clubverband te
gaan spelen. Om de weg naar een bridgeclub te vergemakkelijken is er een
oefenclub opgericht.

Hier kunnen beginnende bridgers met elkaar oefenen onder begeleiding van een
bridgedocent. De theorie wordt herhaald en spelsituaties worden extra uitgelegd.

Na de oefenclub kunnen deze bridgers in clubverband gaan spelen.

Bridgelessen voor beginners

De Stichting Bridgeleren biedt mensen die bridge willen gaan spelen, cursussen en
oefenmogelijkheden aan.

ledereen kan zich bij ons aanmelden en meedoen aan ons programma, ook mensen
die ergens anders cursussen hebben gevolgd.

We gebruiken naar volle tevredenheid cursusmateriaal, dat door de Nederlandse
Bridge Bond is samengesteld. Het is voor de cursisten gemakkelijk gemaakt om te
begrijpen hoe het bridgespel in elkaar steekt. Met interessante oefeningen krijgt de
cursist sneller inzicht in het oplossen van spelopgaven. Het lesmateriaal bestaat uit
een uitgebreid cursusboek en een boek met opgaven om thuis te oefenen. Want hoe
meer je oefent, des te sneller zal je het bridgespel onder de knie krijgen.



Door goed in te spelen op de ervaringen en vooruitgang van onze cursisten, kunnen

regelmatig nieuwe elementen aan het lesprogramma worden toegevoegd. Tijdens de
lessen wordt gebruik gemaakt van audiovisuele apparatuur om zodoende de leerstof
op een moderne, prettige en begrijpelijke wijze te geven.

De regels van het bridgespel worden op een zodanig heldere wijze uitgelegd, dat
iedereen zich het spel eigen kan maken. De beginnende bridger kan na de
beginnerscursus zelfs vrijwel direct aan de kaarttafel plaatsnemen!

Voor beginners is er een startcursus van minimaal 12 lessen met bijbehorende
lesboekjes en werkboekjes.

Bij voldoende belangstelling organiseert SBL de lessen in Nijkerk, Putten en
Harderwijk.

Oefenclub voor beginners

Na de beginnerscursussen krijgen de deelnemers de mogelijkheid om deel te nemen
aan de oefenclub, waar de theorie wordt herhaald en uitgebreid. Op de oefenclub
wordt vooral speelervaring opgedaan. Een fijne stap om de overgang naar het
bridgen in competitieverband in een vereniging soepel te laten verlopen.

De praktijk heeft geleerd dat de stap van de beginnerscursussen naar een bridgeclub
tamelijk groot is. Om de weg naar een bridgeclub te vergemakkelijken is de
oefenclub opgericht.

Onder leiding van een docent biedt de oefenclub voor beginnende bridgers de
mogelijkheid om in een aangepast tempo te oefenen met mensen van ongeveer
gelijke sterkte.

Elke speelavond/middag begint met een half uur theorie, daarna wordt de
behandelde theorie in praktijk gebracht.

In principe kan men 2 jaar deelnemen aan de oefenclub. Hierna wordt logischerwijs
de stap naar een bridgevereniging gemaakt om in de competitie verband te spelen.

Wil je meer informatie, stuur een email naar:

w.vdvelde@hetnet.nl

rene.ouwerkerk4@gmail.com




